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Introducao

Este documento é uma referéncia para o trabalho com
a primeira infancia em Fé e Alegria.

Reconhecendo o desenvolvimento marcante do indi-
viduo na primeira infancia e a condicao humana de
aprendizado continuo, esta referéncia busca orientar
e refletir sobre os processos de cuidado, atencao e
estimulo que geramos.

Como movimento de educacao popular integral e
promocao social, definimos como prioridade (Plano_
Global de Prioridades Federais 2021-2025), trabalhar
nas fronteiras de maior exclusao com atencao especial

a protecao das criancgas. Reafirmamos, assim, nosso
compromisso com a construcao de sociedades demo-
craticas, justas, promotoras da paz e livres de violén-
cia, nas quais as pessoas desenvolvam plenamente
suas capacidades e vivam com dignidade. ldentifica-
mos a primeira infancia como uma fronteira de exclu-
sao marcada pela alta dependéncia do contexto, uma
das populagoes mais vulneraveis em face dos ciclos
econdmicos recessivos, marcadamente afetada pela
pobreza e, a0 mesmo tempo, um estagio fundamental
para o pleno desenvolvimento da pessoa.

“O desafio é que, a partir de cada Fe e Alegria local,
nacional e internacional, o exercicio de aprofundar
e repensar suas praticas da luz das demandas do
meio ambiente e que possamos concretiza-las em
respostas da Educacao Popular”?

Nosso modo de proceder busca provocar um dinamis-
mo criativo entre a perspectiva global e a acao local.

Assim, o Plano de Implementacao 2021-2023 define a
criacao da Iniciativa Federativa Primeira Infancia, cujo
proposito é fortalecer a proposta de Fé e Alegria de
educacao popular para a primeira infancia, com uma
intencionalidade transformadora, a partir da promogao
da qualidade e do acesso universal na primeira infancia
por meio dos seguintes objetivos:

1. Promover o acesso, a permanéncia e o atendimento
abrangente e de qualidade, com foco nos direitos
das criangas.

2. Reflexao e atualizagao sobre educacao popular em Fé e Alegria, 2018, p. 3.

2. Estabelecer uma rede federativa de colaboracao
para a qualificacdo e o treinamento de referéncias
educacionais da primeira infancia.

3. Gerar uma articulagao com os paises africanos no
ambito da iniciativa da primeira infancia.

Como parte desse processo, construimos este qua-
dro de referéncia com base na grande diversidade de
pontos de vista, reflexdes e propostas de diferentes
paises. Ele inclui conceitualiza¢des gerais, descreve
as competéncias que buscamos promover na primei-
ra infancia e, consequentemente, estabelece quais
competéncias sao necessarias e quais precisamos
fortalecer para aqueles que trabalham diretamente
com a primeira infancia.

Reconhecemos a referéncia educacional * como um
ator social que gera vinculos e espacos educacionais
para a transformacao social.
pesquisa realizada pela UNESCO (2016), ndo ha um
critério comum quando se fala de professores da
primeira infancia. Eles especificam que a formacao
nao € a mesma em todos os paises, nem o perfil das
pessoas que trabalham com criancas (Marsiglia et

al, nao publicado, 2022.). Nesse sentido, o presente
trabalho representa uma oportunidade Unica de fazer
um acordo transcultural de Fé e Alegria com relacao as
competéncias que se espera que as pessoas desen-
volvam durante a infancia e - com base nisso - quais

De acordo com uma

competéncias aqueles que desenvolvem um vinculo
educacional no trabalho com criangas na primeira
infancia precisam adquirir.

Esse trabalho é realizado por meio de um proces-

so participativo com referéncias de 13 paises, com

0 objetivo de gerar uma ferramenta que permita a
cada referéncia de educacao infantil da Fé e Alegria
repensar suas praticas, de modo que a Iniciativa possa
construir formas de responder as suas necessidades
para fortalecer seu trabalho de promogao da educacao
infantil de qualidade.

3. O termo referente educacional inclui educadores, professores, cuidadores, professores, técnicos que desenvolvem um vinculo de atencao, cuidado e

educacao com as criangas em sua primeira infancia.
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Usos da estrutura da primeira

infancia

Essa estrutura foi concebida como um insumo para
fortalecer nosso trabalho na primeira infancia.

Nesse sentido, e como parte de seu processo de
desenvolvimento, analisamos a intencionalidade
pedagogica dos diferentes espacos na vida de um cen-
tro educacional, como a entrada, a leitura de uma his-
toria ou a hora da alimentacao. Essa analise foi usada
como referéncia para o planejamento de propostas
educacionais, processos de planejamento coletivo em
nivel de centro e de rede. Ao mesmo tempo, possibi-
litou a analise das propostas educacionais em termos
do processo que buscamos provocar por meio das
experiéncias que propomos.

Ela nos da a possibilidade de analisar praticas e estra-
tégias observando em profundidade os processos das
criancas em seus contextos.

Sua abordagem baseia-se no reconhecimento da
relevancia de nosso trabalho como referéncias educa-
cionais, bem como na necessidade de trabalhar com
referéncias familiares para gerar ambientes adequados
para o desenvolvimento das criancas. Ela comple-
menta ou enriquece as referéncias que se concentram
mais na aprendizagem formal ou académica, integran-
do aspectos de vinculo, atitudinais e pessoais.

E uma referéncia detalhada e rigorosa de valor quali-
tativo e conceitual com énfases diferenciadas, depen-
dendo das possiveis areas de aplicagao:

Em nivel individual, &€ uma ferramenta de reflexao
sobre os pontos fortes e os desafios para promover
o desenvolvimento das criancas

- em nivel central, para orientar o desenvolvimento
de agoes especificas

- em nivel nacional, para definir estratégias (treina-
mento, acesso a ferramentas, consultorias, acom-
panhamento, etc.) para fortalecer a proposta com
base na identificacao de necessidades comuns e
praticas excepcionais.

- em nivel de iniciativa para elaborar estratégias
abrangentes que:

- permitir processos de treinamento diferencia-
dos em resposta a uma ampla gama de neces-
sidades especificas e contextos particulares.

- capitalizar as propostas de treinamento de
qualidade para a primeira infancia dentro e
fora da esfera federativa.

- permitir o aprendizado com outras pessoas.
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Estrutura conceitual

PRIMEIRA INFANCIA

Uma das primeiras consideragoes ao se pensar na
primeira infancia envolve a definicao da faixa etaria
associada ao estagio vital. Encontramos em diferentes
paises uma diversidade de respostas que consideram
0 estagio desde a concepcao até os 3, 6, 8, 13 e 18 anos
de idade.

Para referéncia, a UNESCO define que “a primeira
infancia é definida como um periodo que vai do nasci-
mento aos oito anos de idade e constitui um momento
Unico de crescimento, quando o cérebro esta passan-
do por um desenvolvimento significativo”. A Conven-
cao sobre os Direitos da Crianca define crianga como
“todo ser humano desde o nascimento até os 18 anos
de idade, a menos que tenha atingido a maioridade
antes”.

Para fins do trabalho da iniciativa da primeira infancia,
definimos focar no periodo da gestagao até os 6 anos
de vida do individuo, considerando o desenvolvimento
de outras acoes federativas a partir da fase escolar.

O relatorio de 2017 do Unicef sobre a primeira infancia
afirma a importancia desse estagio da seguinte forma:

“Durante esse periodo da vida, o cérebro cresce
com uma velocidade impressionante. As cone-
Xxoes sao formadas em um ritmo que ndo se
repetira durante toda a vida, o que molda e afeta
profundamente o desenvolvimento cognitivo,
social e emocional da crianca, influenciando sua
capacidade de aprender, resolver problemas e
se relacionar com os outros. Isso, por sua vez,
influencia a propria vida dos adultos, afetando
sua capacidade de ganhar a vida e contribuir
para a sociedade em que vivem... e até mesmo
afetando sua felicidade futura” (Unicef 2017).

MENINA E MENINO

O conceito de crianca tem um carater historico e
cultural, razao pela qual teve diferentes significados ao
longo da historia. Nesse sentido, procuramos desen-
volver uma conceituacao para a Fé e Alegria Interna-
tional a partir de uma perspectiva antropologica atual
que reconhece a crianga como um ser Unico, de um
ponto de vista humanista, digno e positivo. NOs nos
afastamos decisivamente do conceito de crian¢a como
um pote vazio a ser preenchido, uma tabula rasa, de
adultos em miniatura, de seres a serem preparados
para a vida.



A CDC & um marco historico e constitui uma mudanca
de paradigma em relacao a concepcao de crianca, com
base em seu reconhecimento expresso como sujeito
de direitos. Sua vulnerabilidade evidencia a necessi-
dade de que os adultos estejam disponiveis para o
cuidado e o apoio emocional das criancas, bem como
para ambientes estimulantes e protetores.

EDUCA(;[\O DE QUALIDADE
Na Fé e Alegria, acreditamos que
“..a educacdo é de qualidade se responde ds
realidades de seus destinatarios e contribui
para o desenvolvimento de sujeitos livres, com a
capacidade de influir na melhoria de suas vidas
e na transformacao de seu ambiente social. A
educacao é de qualidade se despertar o gosto
pelo aprendizado, pelo autoaperfeicoamento, se
valorizar e reconhecer o aprendizado por meio da
experiéncia e fomentar a criatividade, a liberdade
e o amor”
Essa declaracao se aplica tanto a formacao de lideres
educacionais em sua educacgao continuada quanto a
educacao de criancas sob seus cuidados em ambien-
tes de primeira infancia.

Com relacao a qualidade dos servicos educacionais, o

Banco Interamericano de Desenvolvimento afirma que:

..ha muitos elementos que determinam a qua-
lidade dos jardins de infancia. Na pratica, entre-
tanto, é feita uma distincdo entre as dimen-
soes de qualidade estrutural e de processo. A
dimensado da qualidade estrutural refere-se a
presenca (ou auséncia) de recursos que podem
facilitar as interacoes que devem ocorrer em um
ambiente de aprendizagem. Inclui a considera-
cdo de aspectos relacionados a infraestrutura
(espaco, iluminacao, méveis e equipamentos);
elementos relacionados a satide, ao saneamen-
to e a seguranca (protocolos de satde, procedi-
mentos de emergéncia); as caracteristicas dos
educadores e cuidadores (seu trabalho anterior
e treinamento no trabalho, experiéncia, sala-
rios); e as particularidades do grupo de crian-
cas sob sua responsabilidade (tamanho, faixa
etaria, propor¢do cuidador/crianca). A dimensdo
da qualidade do processo se refere aos ele-

4. Contribuicao da Iniciativa Federativa para a Educacao Inclusiva

mentos das instalacoes da creche que tém um
impacto direto sobre a experiéncia, o aprendiza-
do e o desenvolvimento diarios da crianca. Essa
dimensdo abrange a implementacgdo do curri-
culo (se houver) e, acima de tudo, a frequéncia,
0s tipos e a qualidade das interacoes entre as
criangas e seus cuidadores, entre as criancas

e seus colegas e entre os cuidadores e 0s pais
(Berlinski & Schady, 2015, p.103).”

A decisao operacional é definir as competéncias das
criangas e das referéncias no vinculo educacional, uma
vez que estas determinam a possibilidade de imple-
mentacao do curriculo ou da proposta educacional e
compoem a qualidade das interacoes, considerando
que, segundo esses autores, as evidéncias mostram
que a qualidade dos processos interativos é o prin-
cipal fator de promocao do desenvolvimento infantil
(Berlinski & Schady, 2015).

PROTE(;[\O DE CRIANCAS E ADOLESCENTES
Entendemos que, como referéncias educacionais,
temos um espaco privilegiado de prevencao, erradica-
cao e deteccao precoce para a protegao dos direitos
das criancas. Nesse sentido, a Fé e Alegria assume o
compromisso de garantir a protecao das criangas que
participam de programas educacionais e de promocao
social em nivel nacional e internacional. As diretrizes

estabelecidas na Politica de Protecao a Criancga e ao

Adolescente da Federacao Internacional sao uma refe-
réncia necessaria para o nosso trabalho.

EDUCACAO INCLUSIVA*

Dentro dos marcos do desenvolvimento, durante a pri-
meira infancia, é importante levar em conta a influén-
cia de fatores causais, organicos ou genéticos e fatores
socioambientais que podem gerar limitacoes funcio-
nais ou atrasos maturacionais no desenvolvimento da
crianca, que podem ou nao estar associados a algum
tipo de deficiéncia.®

A partir de uma abordagem social, a deficiéncia é
entendida como as limitacoes ou barreiras fisicas,
sociais, atitudinais e de apoio fornecidas pelo ambien-
te para promover o desenvolvimento abrangente de

5. Referéncia bibliografica: Maria Pérez Solis - Orientacion educativa y dificultades de aprendizaje, Thomson Editores Spain, 2002.
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habilidades, capacidades e potencial. Isso é destacado
em nossa politica de inclusao.

O artigo 24 da Convencao Internacional sobre 0s
Direitos das Pessoas com Deficiéncia obriga os Esta-

dos Partes a reconhecerem o direito das pessoas com
deficiéncia a educagao. Para realizar esse direito sem
discriminagao e com base na igualdade de oportuni-
dades, eles devem garantir um sistema educacional
inclusivo em todos os niveis, bem como a aprendiza-
gem ao longo da vida, buscando a aprendizagem ao
longo da vida:

a. Desenvolver todo o potencial humano, o senso de
dignidade e a autoestima e fortalecer o respeito
pelos direitos humanos, pelas liberdades fundamen-
tais e pela diversidade humana;

b. Desenvolver a personalidade, os talentos e a cria-
tividade das pessoas com deficiéncia, bem como
suas habilidades mentais e fisicas, em seu potencial
maximo;

. Permitir que as pessoas com deficiéncia participem
efetivamente de uma sociedade livre.

PERSPECTIVA DE GENERO

Nossa Politica de Igualdade e Equidade de Género
tem como objetivo: “Promover o empoderamento das
mulheres (meninas, adolescentes, mulheres jovens e
adultas) em nivel individual e coletivo no Movimento
de Educagao Popular e Promocao Social Fé e Alegria”.
Nesse sentido, buscamos promover o desenvolvimen-
to de cada individuo em termos de igualdade entre
homens e mulheres.

APEGO E SENSIBILIDADE DO ATENDIMENTO
Nos cuidados diarios que uma figura de apego ofere-
ce a uma crianca, as interacoes devem ser frequentes,
variadas e de acordo com as demandas e necessida-
des da crianca (Ainsworth, 1982). A disponibilidade

da figura de apego para a crianca, as respostas que
ela da e a adequacao dessas respostas as necessi-
dades da crianca sao conhecidas como sensibilidade
(Ainsworth, 1982).

As criancas na primeira infancia formam relaciona-
mentos de apego com seus principais cuidadores, mas
também com seus professores, com quem passam
muitas horas por dia em sua vida cotidiana.

As criancas que recebem cuidados delicados de seus
cuidadores em casa e na escola se sentem seguras e
protegidas, o que lhes permite desenvolver a curio-
sidade, o comportamento exploratorio e a diversao
necessarios para que o aprendizado ocorra.

COMPETENCIAS

Bisquerra e Pérez (2007) definem competéncia como
“a capacidade de mobilizar adequadamente um
conjunto de conhecimentos, habilidades e atitudes
necessarias para realizar diversas atividades com um
certo nivel de qualidade e eficacia.... [Isso] implica
conhecimentos (“saberes”), habilidades (“saber fazer”)
e atitudes e comportamentos (“saber ser” e “saber
estar”) integrados entre si” (p. 3) (In (Marsiglia et al,
nao publicado, 2022.).

As competéncias sao desenvolvidas ao longo da vida de
uma pessoa, integrando varios recursos em uma relacao
profunda entre saber, saber fazer e fazer, saber ser e ser.

No presente trabalho, o critério acordado implica, em
primeiro lugar, o desenvolvimento baseado nas com-
peténcias das criangas, uma vez que permite a cone-
Xao entre o que se espera do desenvolvimento infantil
e 0 que se espera que os professores facam para pro-
vocar a aprendizagem de acordo com o estagio pelo
qual cada crianga esta passando progressivamente,
acompanhando seus processos evolutivos.

DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Para desenvolver uma estrutura de competéncias
que se espera que as crian¢as desenvolvam, comeca-
mos conceituando o desenvolvimento infantil e suas
dimensoes.

O desenvolvimento humano é definido como: “o feno-
meno de continuidade e mudanca nas caracteristicas
biopsicologicas dos seres humanos como individuos e
grupos” (Bronfenbrenner, 2011, p. 38).


https://educacioninclusiva.feyalegria.org
https://www.un.org/esa/socdev/enable/documents/tccconvs.pdf
https://www.un.org/esa/socdev/enable/documents/tccconvs.pdf
https://genero.feyalegria.org

Desde o nascimento, as experiéncias das criancas

em contato com o ambiente moldam seus cérebros,
adquirindo novas habilidades e funcoes, especialmen-
te nos primeiros mil dias de vida, em grande velocida-
de (Leisman et al,, 2015). Isso acontece especialmente
nos primeiros mil dias de vida, em grande velocidade
(Leisman et al, 2015).

No inicio desse processo de trabalho, aderimos a defi-
nicao da UNESCO, segundo a qual o desenvolvimento
€ composto por quatro dimensodes: cognitiva, motora,
emocional e social. Com base nessa classificagao e
observando a relevancia atribuida pelos paises de
referéncia, decidimos destacar a area transcendental
para a qual geramos uma dimensao especifica.

APRENDIZAGEM

O desenvolvimento € um processo complexo e mul-
ticausal. Entretanto, para que ele seja alcancado em
seu potencial maximo, os ambientes educacionais
formais e nao formais buscam gerar experiéncias ricas
que promovam o aprendizado que contribuira para o
desenvolvimento das criancas.

Para que o ensino contribua significativamente para o
desenvolvimento da crianca, € necessario desenvolver
uma pratica educacional que atue como uma “ala-
vanca”, como disse Vygotsky, para gerar aprendizado a
partir da zona de desenvolvimento proximal. E como
saber qual é a famosa zona de desenvolvimento proxi-
mal? Para isso, & necessario observar cada crianca em
seu momento evolutivo e ver o que ela ja consegue
sozinha, e saber qual seria a proxima conquista evolu-
tiva nesse aspecto do desenvolvimento, para promove-
-la por meio de experiéncias ricas.

Stanislas Dehaene, um dos principais neurocientistas
da area, estudou especialmente os fatores que favore-
cem o aprendizado correto: atencao, participagao ativa,
revisao do erro e consolidacao. Esses quatro elemen-
tos constituem “os quatro pilares do aprendizado”.
(Dehaene & D'Alessio, 2019). Em outras palavras, para
aprender adequadamente, é necessario despertar a
curiosidade das criancas, a fim de captar sua atencao,
com propostas criativas e interessantes. £ essencial
que elas tenham a oportunidade de vivenciar ativa-

mente o que pretendem aprender, pois precisam expe-
rimentar e explorar novos conceitos e habilidades em
primeira mao. E essencial permitir tentativas sucessi-
vas, pois & cometendo erros que eles se corrigem até
aperfeicoar o que tentam. E, por fim, eles devem ser
capazes de repetir varias vezes até que isso se torne
automatico. Outro fator que o autor considera funda-
mental é o sono, pois € a partir dele que se observa a
consolidacao do aprendizado.

Por outro lado, dependendo de sua idade, as estraté-
gias devem ser adaptadas. Quanto mais jovens forem,
mais individualizadas devem ser as propostas, ja que
seu desenvolvimento cognitivo nao Lhes permite ter
consciéncia de “grupo” antes dos trés anos de idade.
Da mesma forma, dentro de um mesmo grupo, ha dife-
rengas evolutivas muito importantes entre as criancas
mais velhas e as mais novas do mesmo grupo.

COMPETENCIAS DE ENSINO

Com base no desenvolvimento da estrutura de compe-
téncias para criancas de 0 a 6 anos, o grupo de traba-
lho esta trabalhando no desenvolvimento participativo
de uma estrutura de competéncias as referéncias edu-
cacionais da Fé e Alegria, 0 que possibilitara pensar na
pratica com o objetivo de promover as competéncias
das criancas mencionadas anteriormente.

Varios autores conceituam as competéncias que 0s
professores devem desenvolver no trabalho com a
primeira infancia. Em uma pesquisa inédita de 2021
realizada por Marsiglia et al., sdo apresentadas dife-
rentes visdes sobre o assunto..
Em primeiro lugar, coincidindo com a UNESCO
(2006), Zabalza (2016) concebe que, na formacao
de educadores, um dos campos fundamentais
é a formacao especifica em criangas, conhe-
cendo-as e, para isso, tendo um alto nivel de
conhecimento sobre o desenvolvimento infantil,
sobre como as criangas se adaptam a diferentes
contextos, sobre como aprendem, como se rela-
cionam entre si e com os adultos. Mas o envol-
vimento com as criangas nao é apenas saber
sobre elas; é saber como viver e conversar com
elas, como ouvi-las, como envolvé-las, como
identificar e enriquecer suas expectativas, como



surpreendé-las e desafia-las intelectualmente.
E para que tudo isso funcione, o que os educa-
dores da primeira infancia precisam fazer é criar
as condigOes para que as criangas se sintam
confortaveis e felizes, para que aproveitem seu
tempo na escola (p. 11-12).

Seguindo Marsiglia, € proposta uma classificacao das
competéncias de ensino por dimensoes: pessoal,
infantil, institucional e familiar e comunitaria.

De acordo com Bisquerra (2007), ha dois tipos de com-
peténcias emocionais: sociopessoais e técnico-pro-
fissionais. As primeiras incluem motivacao, autocon-
fianca, autocontrole, paciéncia, autocritica, autonomia,
controle do estresse, assertividade, responsabilidade,
capacidade de tomar decisoes, empatia, capacidade
de prevencao e resolucao de conflitos, espirito de
equipe, entre outras. No segundo, incorporam o domi-
nio do conhecimento especializado basico, das tarefas
e habilidades exigidas na profissao, das técnicas
necessarias na profissao; e também as capacidades de
organizacao, coordenacao, gerenciamento do ambien-
te, trabalho em rede e capacidade de adaptacao e
inovacao, entre outras (p. 64).

De acordo com a analise de Marsiglia, o treinamento
profissional especializado esta positivamente asso-
ciado aos resultados do desenvolvimento infantil,

de modo que os professores com treinamento espe-
cializado de quatro anos sao mais receptivos e mais
competentes em proporcionar experiéncias enriquece-
doras as criancas (P. 66).

Com relacao as competéncias estabelecidas na dimen-
sao pessoal dos educadores, podemos dizer que a
autorreflexao @ uma das que permitem melhorar a
qualidade educacional. Malajovich (2017) a incorpora
dizendo que “é importante construir, desde a formacgao,
uma visao autocritica que permita ao professor e a
equipe de trabalho como um todo refletir sobre a tare-
fa, apropriando-se dos novos conhecimentos que sao
adquiridos a partir da avaliagao do desenvolvimento
das praticas pedagogicas em sala de aula” (p. 80).

Marsiglia analisa o autocuidado do adulto. Para isso,
ela se baseia em Zabalza (2016), pensando no nimero
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de horas que o adulto esta com as criancas e o que
isso implica emocionalmente para o educador. Esse
autor leva em consideracao a implementacao de prati-
cas como mindfulness, grupos de apoio e outras, como
ferramentas para o desenvolvimento pessoal e, assim,
evitar sintomas ou situa¢oes mais complexas como o
burnout. Ele conclui afirmando que

“Os professores precisam se conhecer bem, saber
quais sao seus pontos fortes e fracos, o que acham
satisfatorio e o que nao acham e como tendem a
reagir a isso; devem aprender a ativar seus recur-

sos de resiliéncia quando se sentirem incapazes ou
frustrados e, é claro, estar cientes do grande valor e
da importancia do papel que desempenham com as
criangas (sentimento de autoeficacia)” (p. 11).

EOs educadores precisam desenvolver o profissiona-
lismo. Isso significa nao apenas o treinamento inicial,
mas também o treinamento continuo durante toda a
vida profissional.

Continuando com o estudo de Marsiglia, ele se refere
a abordagem de dois autores: Tenti Fanfani (2021),
que fala do compromisso ético da tarefa de ensinar
e assegura que o educador deve demonstrar aos
alunos seu interesse por eles: «aqueles que prestam
servicos pessoais em condicoes de co-residéncia
devem dar certos sinais de que assumem um tipo de
compromisso ético com 0s outros, que estao inte-
ressados em sua felicidade. Os professores devem
mostrar a seus alunos que se preocupam com eles

e que seu bem-estar presente e futuro é um dos
motivos (ndo o tnico) que os leva a fazer o trabalho
que fazem” (p. 145). Adela Cortina vai além e afirma
que [..] é fundamental educar as criancas para a
autonomia, para que elas sejam capazes de pensar,
julgar e decidir por si mesmas. Em suma, a convicgao
de que cada pessoa € um ser autdbnomo e de que a
educacao visa a formagao de pessoas autbnomas € a
maior conquista da Modernidade. [...] “autonomia”, no
sentido moderno do termo, nao significa “fazer o que
eu quiser”, mas optar pelos valores que humanizam,
gue nos tornam pessoas, e nao por qualquer outra
coisa. Portanto, o educador nao tem outra escolha a
nao ser transmitir, também por meio da educacao,
aquelas coisas que ele considera humanizadoras
(1996, pp. 72-73).



Por outro lado, é necessario que os educadores sai-
bam brincar. De acordo com Marsiglia, a brincadeira
constitui uma funcao totalizadora para a crianga, favo-
rece o controle fisico e mental e promove o equilibrio
emocional. O processo de brincar & mais importante
para as criancas do que o resultado final (Curriculum
Framework, 2014, p. 55). A brincadeira é uma situa-
cao privilegiada para aprimorar o desenvolvimento

e promover a aprendizagem, pois & produzida por
motivacao intrinseca, resultando em uma atividade
gratificante, significativa e funcional para as criangas.
Como principio educacional, € um postulado que esta
em vigor desde as origens da educacao infantil.

DIMENSAO FAMILIAR E COMUNITARIA

Em muitos casos, o ambiente educacional € o primeiro
contexto fora da familia em que as criancas sao cuida-
das. Para a familia, & um movimento emocional muito
importante, uma vez tomada a decisao de levar a
crianca para um centro educacional. Por esse motivo, é
essencial que os referentes educacionais estabelecam
lacos firmes de colaboracao mitua para que a crianga
se adapte a um ambiente diferente do de sua casa.

No encontro entre educadores e familias, € necessario
fazer acordos que deem relevancia a singularidade de
cada pessoa, gerando um dialogo com seus cuidado-
res para conseguir um atendimento que respeite sua
cultura, tradicoes e praticas de educacao, fornecendo
elementos que favorecam o desenvolvimento infantil.

Ao mesmo tempo, o espaco educacional constitui uma
referéncia para promover a paternidade respeitosa
baseada no respeito e na corresponsabilidade.
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Processo de trabalho

0 quadro de referéncia para a primeira infancia
baseia-se nas contribuicoes dos seguintes paises:
Bolivia, Brasil, Chade, Colombia, Repiblica Domini-
cana, Equador, Guatemala, Honduras, Madagascar,
Nicaragua, Paraguai, Repiiblica Democratica do Congo
e Uruguai.

Os lideres das diferentes iniciativas federativas
compartilharam suas contribui¢oes durante o desen-
volvimento ou em resposta a revisao do documento:
formacao pedagogica, qualidade e inovacao educacio-
nal, avaliagao e medicao de impacto, ecologia inte-
gral, formacao para o trabalho, juventude, cidadania,
género, educacao inclusiva e migracao. Incorporamos
as contribuicoes da Politica de Protegao a Crianga.

O desenvolvimento da competéncia espiritual na
infancia tem a perspectiva especializada do diretor de
Pastoral da Fé e Alegria Uruguay.

0 processo foi liderado pela Fé e Alegria Uruguay, com
0 apoio do Eixo de Educacao Popular, e se concretizou
com a consultoria técnico-especializada em Primeira
Infancia.

A integracao das contribuicoes e visoes das diferentes
esferas federativas nos permitiu enriquecer este docu-
mento e contribuir para sua validagao, incorporando
as diferentes perspectivas a partir de sua especifici-
dade. Entendemos que esse processo fortalece essa
construgao em seu pertencimento a acao internacio-
nal da Fé e Alegria.
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Metodologia

O trabalho foi realizado por meio de movimentos itera-
tivos entre os insumos fornecidos pelos referentes dos
paises participantes e o processamento dessas infor-
magoes até chegar a definicao da estrutura de compe-
téncias para a primeira infancia aqui apresentada.

O desenvolvimento da estrutura conceitual para a
primeira infancia comeca em 2022 com o apoio da
UCU. Ele inclui instancias de consulta e revisao de
contribuicoes e reunioes virtuais participativas desen-
volvidas em outubro e novembro de 2022 que nos
permitiram conceituar a infancia e as dimensoes que
descrevem o desenvolvimento integral da crianca.

Na primeira reuniao virtual em 2023, as primeiras
definicoes gerais foram levantadas e revisadas. Em
seguida, foi solicitado a cada pais que enviasse um
breve documento descrevendo as competéncias que
eles acreditam que as criancas devem desenvolver na
primeira infancia.

Os documentos de resposta foram recebidos e proces-
sados usando o software de analise qualitativa Atlas.ti.

Isso possibilitou classificar as competéncias levanta-
das por todos, agrupar as que coincidem, codifica-las
de acordo com sua caracteristica principal e, em segui-
da, agrupar esses codigos de acordo com a dimensao
do desenvolvimento infantil para a qual elas contri-
buem principalmente.

A producao foi entao enviada de volta aos pontos
focais do pais, que puderam revisar e adicionar ou
corrigir o documento.

Em seguida, foi solicitado aos participantes que, com
base nas competéncias infantis acordadas coletiva-
mente, respondessem, em sua opiniao, quais compe-
téncias um educador precisa desenvolver para promo-
ver as competéncias acima nas criancas com as quais
trabalha.

Novamente, cada participante dos diferentes paises
enviou sua resposta. O conjunto de respostas foi pro-
cessado como no produto anterior usando o progra-
ma Atlas.ti, todas as contribuicoes foram analisadas,
os codigos foram gerados por tema e agrupados em
categorias previamente propostas e outras categorias
emergentes. As categorias referentes a promocao das
cinco dimensoes do desenvolvimento foram propostas
anteriormente. As categorias referentes a competén-
cias especificas de ensino, competéncias para gestao
educacional, competéncias pessoais e competéncias
para trabalhar com familias surgiram da codificacao
das contribuicoes fornecidas pelos paises participantes.

Os materiais gerados em cada etapa do processo
serao mantidos em uma pasta acessivel aos referentes
que estao contribuindo para essa produgao coletiva,
de modo a permitir a “rastreabilidade” dos dados, o
que denota a validade do processo realizado.

Esses produtos, por sua vez, servirao para gerar uma
lista de verificacao de autoavaliacao do professor, que
fornecera informacoes a Iniciativa da Primeira Infan-
cia para desenvolver os pontos fortes que o coletivo
identificar como necessarios.
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Dimensoes

Consideramos cinco dimensoes para descrever o
desenvolvimento infantil que serao a referéncia para
agrupar as competéncias que buscamos promover em
meninas e meninos na primeira infancia.

Tomamos como base a classificagao feita pela UNESCO
devido a sua natureza multidimensional: dimensoes
fisica, cognitiva, social e emocional. Com base nessa
classificacao e observando a relevancia atribuida, defi-
nimos a area transcendental para a qual geramos uma
dimensao especifica.

Na dimensao cognitiva, geralmente sao consideradas
as habilidades matematicas, a linguagem, o funciona-
mento executivo e a teoria da mente.

A dimensao motora é considerada um processo
sequencial e dinamico por meio do qual um grande
numero de habilidades motoras é desenvolvido para
que se obtenha independéncia fisica e funcional. Ela
é dividida em habilidades motoras finas e grossas ou
globais.

A dimensao emocional se refere a capacidade das
pessoas de regular progressivamente suas emogoes

em seus relacionamentos com os outros, comecando
pelo relacionamento com seus principais cuidadores e,
em segundo lugar, com seu educador, quando entram
em ambientes de cuidados na primeira infancia, e mais
tarde com seus colegas e outras pessoas proximas.

A dimensao social implica o conhecimento gradual do
ambiente ao redor, seus padroes e regras de funciona-
mento e a consequente capacidade de dar respostas
adaptativas ao ambiente.

A dimensao transcendental. Essa dimensao refere-se
a perspectiva evolutiva da espiritualidade do indivi-
duo desde a infancia. Rebecca Nye a descreve como
“as formas das criancas se aproximarem de Deus e

as formas de Deus se aproximar das criancas” (Nye,
2009). Ela indica que a espiritualidade das criancas é
uma forma de se relacionar, de buscar conexao e estar
conectado, e é algo que acontece desde o nascimento.
Ele argumenta que as criancas encontram intuitiva-
mente maneiras criativas e originais de fazer isso. Ele
considera a espiritualidade como um processo conti-
nuo e interminavel (Nye e Lluberas, 2019).
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Competencias das criancas

A seguir, explicamos as competéncias que buscamos
promover nas meninas e meninos que participam das
diferentes propostas da Fé e Alegria.

Para contextualiza-los, os principais marcos de desen-
volvimento dessas dimensoes, de acordo com os auto-
res Pardo, Gomez e Edwards (2012), sdo acrescentados
nas secoes que tém correspondéncia direta. Embora
sejam baseados em parametros universais, em alguns
casos, eles podem exigir revisao para contextualizacao.

DIMENSAO COGNITIVA

Principais marcos esperados no desenvolvimento
cognitivo®:

Na presente dimensao, os autores de referéncia discri-
minam entre cognicao e linguagem.

Com relacao a cognicao, eles afirmam o seguinte:

Na primeira metade da vida, a crianca é capaz de
prestar atencao em um objeto por 10 segundos, alter-
na a atencao entre dois objetos e comeca a explorar
brinquedos. Na segunda metade do ano, a crianca
demonstra interesse no ambiente ao redor, procura
um objeto que esta caido e tenta pegar objetos. Com
um ano de idade, ela gosta de brincar com elementos
da natureza. Usa objetos do cotidiano de acordo com
sua funcao, encaixa uma figura. Aos 2 anos de idade,
encontra objetos escondidos e monta quebra-cabe-
cas de duas pecas. Compreende o conceito de “um”.
Agrupa objetos diferentes. Aos 3 anos, repete dois
digitos. Reconhece e compara tamanhos de objetos.
Agrupa cores. Mostra a idade com os dedos. Nomeia
trés cores. Reconhece fendmenos naturais. Identifica
imagens em fotos. Monta quebra-cabegas de até qua-
tro pecas. Aos 4 anos de idade, conhece alguns lugares

6. Com base no desenvolvimento de Pardo, M. Gdmez, M. e Edwards, M. (2012).

ao seu redor. Conhece as partes do corpo e para que
servem. Repete trés digitos. Conhece profissoes. Agru-
pa por tamanho e cor. Estabelece analogias. Associa
nimero com quantidade. Aos 5 anos, identifica o pais
e classifica por caracteristicas. Reconhece semelhan-
cas e diferencas entre objetos.

Em termos de linguagem, os autores de referéncia afir-
mam que: No primeiro semestre, a crianca emite sons
de vogais, discrimina sons, vira a cabega para ver de
onde vém os sons e vocaliza em resposta a quem fala
com ela.No segundo semestre, emite sons de consoan-
tes-vogais, reacao a uma palavra conhecida, tenta imitar
os sons de quem fala com ela. Emite sequéncias de
duas silabas. Por volta de um ano de idade, reconhece
seu nome e diz suas primeiras palavras com significado.
Ap0Os um ano, observa e manipula um livro. Da um obje-
to quando solicitado. Aumenta o nimero de palavras
com significado. Demonstra interesse em ler historias.

Aos 2 anos, identifica objetos e acoes pelo nome. Diz fra-
ses curtas e reconhece a utilidade de coisas cotidianas.

Aos 3 anos de idade, nomeia objetos. Segue um
comando. Compreende as negacoes. Usa gerindios e
antdonimos.

Aos 4 anos de idade, o vocabulario aumenta. Divide as
palavras em silabas com palmas. Descreve situacoes
usando verbos e substantivos. Compreende o plural.
Aos 5 anos, identifica a primeira silaba de uma palavra.

E capaz de definir palavras. Responde a perguntas
sobre uma historia. Reconhece as letras. Sabe como
escrever seu nome.



Espera-se que, levando em conta sua idade, gradualmente, mediada

por sua referéncia educacional, as criancas desenvolvam competéncias
relacionadas a dimensao cognitiva:

De 0 a 3 anos. Atento ao que esta acontecendo em seu ambiente. Brinca com objetos do cotidiano,
comeca a reconhecer referéncias familiares e, em seguida, referéncias secundarias.

A partir dos 2 anos de idade, ele representa situagoes, agoes, desejos e sentimentos reais ou
imaginarios por meio de imitacao, criagao e recreagao.

No primeiro ano, ele é capaz de procurar um objeto que esta caindo. Mais tarde, consegue
encontrar um objeto oculto. De 2 a 3 anos. Antecipa situagoes evocando imagens mentais e
responde de acordo.

De 0 a 3 anos. Observa seu ambiente natural e social e o reconhece por meio da exploragao. Tem
interesse em entender como as coisas funcionam e, progressivamente, torna-se especialista em
seu ambiente cotidiano.

De 0 a 3 anos. Compreende progressivamente a intencao comunicativa das pessoas e interage com
elas, ajustando suas respostas progressivamente, orientado pelo adulto.

De 0 a 3 anos. Comeca com sons e balbucios; por volta de um ano de idade, comega a dizer suas
primeiras palavras. Desenvolve gradualmente a lingua materna, expressando-se de acordo com
suas possibilidades, incorporando mais vocabulario, melhor diccao e articulagao.

A partir dos 3 anos de idade, eles comecam a identificar letras e nimeros, a reconhecer algumas
letras (por exemplo, em seu nome) e a entender que os codigos orais e escritos sao formas de
comunicagao entre as pessoas.

A partir dos 3 anos de idade. Aprendem a se relacionar adequadamente (com a supervisao

do professor, em tempos limitados e com contetidos apropriados a sua idade) com o mundo
tecnologico e as relagoes que podem ser estabelecidas por meio da virtualidade, promovendo
gradualmente as possibilidades, funcoes e linguagens dos diferentes recursos multimidia.
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De 0 a 3 anos de idade. Descubra os atributos e as propriedades dos objetos por meio da
observacao, da manipulagao e da exploracao sensorial.

De 0 a 3 anos de idade. Descubra semelhancas e diferencas entre objetos de diferentes tamanhos,
formas, cores e texturas.

A partir de um ano de idade, identifica sequéncias temporais em rotinas habituais e periodos de
tempo familiares e institucionais, incorporando gradualmente as denominacoes correspondentes.

De 0 a 3 anos. Estabelece relagoes espago-temporais com relagao a si mesmo, objetos e outras
pessoas, incorporando gradualmente a nomeacgao apropriada.

nou nou

A partir dos 2 anos de idade, ele comeca a usar os quantificadores “muitos”, “alguns”, “alguns”,

" ou

“menos’, “bastante”, “todos” e “nenhum”, avancando gradualmente para a comparagao.

A partir de 2 anos de idade. Compreende a nocao de quantidade de forma significativa, com base
em situacoes reais e praticas cotidianas. A partir dos dois anos de idade, compreende o conceito
de “um”.

nou

De 0 a 3 anos. Incorpora gradualmente conceitos como “para cima”, “para baixo”, “dentro”, “fora”,

nou

“grande”, “pequeno”, “longe” e “perto”. Compreende e usa esses conceitos na vida cotidiana.

Desde os 3 anos de idade, ele consegue explicar o que faz de maneira simples.
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DIMENSAO DO MOTOR

Principais marcos esperados no desenvolvimento
motor’

Durante o primeiro ano de vida: na primeira metade
do ano, ele consegue manter as maos abertas. Apren-
de a pegar objetos com a mao. Consegue manter a
cabeca erguida e se levantar com as maos. Por volta
dos seis meses, comeca a se sentar, depois engatinha
e fica de pé com apoio. Une as maos na linha média.
Agarra objetos.

Por volta de um ano de idade, adquire consegue cami-
nhar sozinho/a. Pega objetos com os dedos em forma
de pinca e consegue coloca-los em um recipiente.
Abaixa-se para pegar algo.

Com cerca de 18 meses, ele consegue chutar e jogar
uma bola e construir torres com até trés cubos.
Aos 2 anos de idade, ele consegue ficar em um pé so

com apoio, pular com os dois pés, transferir-se, fazer
torres de cinco cubos e depois de sete cubos, desatar-
raxar uma tampa.

Aos 3 anos, joga uma bola pequena com a mao, imita
movimentos, vira as paginas de um livro. Anda na
ponta dos pés, corta com tesoura, dobra uma folha de
papel no meio, constroi pontes com trés cubos.

Aos 4 anos de idade, ele pega uma bola grande com as
maos. Anda em uma bicicleta com rodas. Usa um lapis
com movimentos dos dedos. Constroi piramides com
seis cubos. Pula em um pé so no local. Copia formas
geomeétricas, como um circulo ou uma cruz.

Aos 5 anos de idade, consegue seguir uma linha
pontilhada e copiar formas mais complexas, como um
triangulo. Salta dois metros em um pé so.

Espera-se que, levando em conta sua idade, gradualmente e mediada

por seu referente educacional, as criancas desenvolvam competéncias
relacionadas a dimensao fisica:

De 0 a 6 anos de idade. Conhece seu proprio corpo e suas possibilidades por meio da integracao
de experiéncias sensorio-perceptuais e motoras em relacoes significativas com o ambiente.

De 0 a 3. Desenvolve habilidades globais.

De 4 a 6 anos de idade. Desenvolve habilidades motoras finas ao explorar o movimento no espaco.

De 0 a 6 anos de idade. Eles exploram e fazem experiéncias com seus corpos e diferentes
materiais, descobrindo sons, aromas, cores, texturas e formas, demonstrando interesse e prazer.

De 0 a 6 anos de idade. Experimente o corpo como instrumento de comunicagao, expressao
artistica e manifestacao cultural, por meio de dancas, jogos e manifestagoes tradicionais.

A partir dos 2 anos de idade. Desenvolve progressivamente o autocuidado relacionado a cuidados
pessoais, asseio, vestuario, moldando sua imagem por meio da integracao de seus gostos e

preferéncias.

De 4 a 6 anos de idade. Identifica gradualmente alimentos saudaveis e incorpora praticas de

consumo responsavel.

7. Com base no desenvolvimento de Pardo, M. Gomez, M. e Edwards, M. (2012).
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DIMENSAO EMOCIONAL E SOCIAL

Principais marcos esperados no desenvolvimento
socioemocional®

Durante o primeiro semestre de vida, é capaz de
expressar prazer e desprazer por meio de gestos ou
choro, interage progressivamente com adultos e se
interessa por seus gestos e caracteristicas. Na segunda
metade da vida, ele demonstra preferéncia por conhe-
cidos em vez de estranhos. Gradualmente, consegue se
entreter por apenas 15 minutos.

Com cerca de um ano de idade, acalma-se com ajuda
em menos de 5 minutos quando chora. Em geral, gosta
de ser acariciado por seus cuidadores carinhosos.
Consegue adormecer facilmente.

Depois de um ano de idade, gosta de experimentar
novos alimentos. Brinca com adultos. Recorre a ajuda
de seu parceiro como pai ou mae. Gosta de estar com
outras criancas. Gosta de musica e danca. Decide o
que brincar ou aonde ir. Expressa alegria quando con-
segue realizar o que se propoe a fazer.

Aos 2 anos, gosta de brincar com outras pessoas, come
sozinho e identifica um brinquedo favorito. Conso-

la outra pessoa. E capaz de seguir rotinas. Quando
solicitado, pode compartilhar. E capaz de se separar
das referéncias familiares sem problemas. Progride no
controle dos esfincteres.

8. Com base no desenvolvimento de Pardo, M. Gbmez, M. e Edwards, M. (2012).
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Por volta dos 3 anos de idade, reconhece o género.
Sabe o0 nome dos amigos. Distingue entre o que é
permitido e o0 que nao é permitido. Distingue entre
alegria e tristeza. Consegue ouvir antes de fazer algo.
Sabe que é amado pelos membros da familia, compar-
tilha espontaneamente, diz 0 que gosta.

Aos 4 anos, identifica o que é perigoso. Expressa afeto
pelos entes queridos. Discrimina entre acoes boas e
ruins. Compreende as preferéncias dos outros. Con-
segue nomear emocoes. Obtém respeito dos colegas.
Participa de jogos em grupo.

Aos 5 anos de idade, consegue demonstrar solida-
riedade com os outros. Distingue o certo do errado e
consegue explicar o porqué. Consegue perseverar em
uma tarefa interessante.

Aos 6 anos, explica por que tirar sarro de alguém é
errado. Justifica a necessidade de incluir pessoas com
necessidades especiais. Expressa emocoes negativas
de forma apropriada. Sabe por que é errado mentir. E
capaz de propor alternativas em uma situacgao dificil.



Espera-se que, levando em conta sua idade, gradualmente, mediada

por seu referente educacional, as criancas desenvolvam competéncias
relacionadas a dimensao emocional:

De 0 a 3 anos. Reconhecida com um nome, com uma imagem corporal, com o fato de ser uma
crianca com certas habilidades, gostos e preferéncias.

De 0 a 3 anos de idade. Estabelece vinculos com adultos significativos e proximos em uma
estrutura de seguranca e confianca.

De 0 a 3 anos. Desenvolve gradualmente, com a mediacao de adultos, estratégias de regulacao
emocional na vida cotidiana.

De 0 a 3 anos. Aprende que os colegas e os adultos com quem compartilha tempo e espago tém
necessidades e emocoes. Aprende a reconhecé-las e, gradualmente, a interagir de forma empatica.

De 0 a 3 anos de idade. Desenvolve habilidades de comunicagao por meio de diferentes formas de
expressao, humores, emocoes e descobertas.

De 0 a 3 anos de idade. Elas aprendem, com a mediacao de adultos, a cuidar de seus corpos, em
sua relacao com o ambiente e em sua relacao com adultos e colegas.
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Espera-se que, levando em conta sua idade, gradualmente, mediada

por seu referente educacional, as criangas desenvolvam competéncias
relacionadas a dimensao social:

De 0 a 6 anos de idade. Aprende progressivamente a se relacionar com outras pessoas, adultos e
criangas com quem convive em sua vida diaria no centro.

A partir dos 2 anos de idade. Assume tarefas simples de acordo com seu estagio de
desenvolvimento, contribuindo para a melhoria da vida comunitaria de acordo com seus
interesses e iniciativas (por exemplo, guardar seus pertences no lugar certo, ajudar a recolher
brinquedos, ajudar a arrumar a mesa para as refeicoes).

De 4 a 6 anos de idade. Assume tarefas e fungoes que contribuem para a melhoria da vida
comunitaria de acordo com seus interesses e iniciativas. Participa de seu planejamento e
execugao.

A partir de um ano de idade. Desenvolve atitudes de cooperacao de acordo com suas
possibilidades, reconhecendo-as e internalizando-as gradualmente.

A partir de um ano de idade. Pede ajuda ao seu referente para ajuda-lo em situagoes cotidianas,
quando ainda nao consegue resolvé-las de forma autonoma.

De 4 a 6 anos. Desenvolve pontos fortes e estratégias pessoais que lhe permitem resolver
situagoes cotidianas, quando ainda nao é capaz de resolvé-las de forma autonoma.

A partir dos 2 anos de idade. Participa de acordos de convivéncia nos diferentes momentos e
atividades que ocorrem na rotina.

De 0 a 3 anos de idade. Eles conhecem expressoes da cultura local, tradicional e popular e
ampliam seu repertorio cultural.

De 4 a 6 anos de idade. Valoriza a cultura local, tradicional e popular, amplia seu repertorio
cultural e aprecia as diversas manifestacoes culturais.

De 0 a 3 anos de idade. Eles se relacionam com o ambiente natural e cultural por meio da
exploracao sensorio-motora e da contribuicao de significados fornecidos por seus referentes

adultos.

De 4 a 6 anos de idade. Conhece, explora e valoriza o ambiente natural e cultural mediado pela
contribuicao de significados fornecidos por seus referentes adultos.

A partir dos 2 anos de idade. Participa de jogos e atividades da vida cotidiana e se diverte com
eles sem induzir a discriminacao de género ou outra.

A partir dos 2 anos de idade. Estabelece relacionamentos respeitosos. Aprende que somos todos
diferentes, respeitando as singularidades e diversidades.

De 4 a 6 anos de idade. Estabelece relacoes igualitarias, respeitando as singularidades e
diversidades. Incorpora o uso de linguagem inclusiva.
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DIMENSAO TRANSCENDENTAL

Principais marcos esperados no desenvolvimento
transcendental®

A dimensao transcendental refere-se a capacidade

de explorar e compreender aspectos significativos da
nossa identidade e existéncia, assim como a espirituali-
dade e a busca de um proposito ou projecto de vida.

A relagao consigo mesmo e com outros permite reco-
nhecer quem somos e quem e que lugar ocupam o0s
outros em nossas vidas.

Embora, na primeira infancia, esta dimensao nao se
manifeste de forma tao evidente como em etapas pos-
teriores, ha certos marcos que podem ser observados.

Durante os primeiros anos de vida, 0s meninos e meni-
nas manifestam progressivamente uma curiosidade
inata que vai aléem de sua compreensao imediata.

A partir dos 3 meses de vida, os bebés comecam a
manifestar condutas de exploracao e experimentacao,

primeiro de si mesmos e depois de seu entorno, o que
lhes permite descobrir-se a si mesmos e comecar a
conhecer o mundo que os rodeia.

Aos 3 anos aproximadamente comeca a etapa dos “por-
qués”, na qual comecam a fazer-se perguntas, a formu-

lar hipoteses sobre o significado das coisas. Comecam a
aparecer as primeiras perguntas sobre a vida e a morte.

A medida que 0s meninos e meninas desenvolvem
uma compreensao do que é “bem” e “mal’, eles tam-
bém podem comecar a se perguntar sobre questoes

éticas e morais.

A conexao com a natureza é frequentemente associada
com dimensoes transcendentais. As criancas podem
sentir uma ligacao especial com plantas e animais,

0 que pode abrir o caminho para uma compreensao
mais profunda da interconexao da vida.

A partir do momento em que Vocé comeca a reco-
nhecer suas proprias emogcoes e as necessidades dos
outros, vocé pode comecar a desenvolver a empatia e
mais tarde a compaixao.

Espera-se que, levando em conta sua idade, gradualmente, mediada

por seu referente educacional, as criangas desenvolvam competéncias
relacionadas a dimensao transcendental:

De 0 a 3 anos de idade. Eles exploram e descobrem sobre si mesmos e sobre o mundo ao seu

redor, comegando com os primeiros links.

De 4 a 6 anos de idade. Explora e descobre mais sobre si mesmo por meio da identificacao e do
cuidado com suas emogoes, surpreendendo-se e fazendo perguntas cada vez mais complexas
sobre o mundo ao seu redor e o significado das coisas.

0 a 3 anos. Explora e escolhe o maximo possivel, de forma independente (por exemplo, com o que
quer brincar), aprende por tentativa e erro, em cooperacao com outras pessoas.

De 4 a 6 anos. Toma decisoes de forma independente, aprende com 0s erros e comemora as

conquistas, em cooperagéo com outras pessoas.

De 0 a 3 anos de idade. Expresse sensacoes, pensamentos, desejos e reflexdes por meio da

criatividade na arte, na masica e na literatura.

De 4 a 6 anos. Expressa sensacoes, pensamentos, desejos e reflexdes por meio da criatividade
na arte, na masica, na literatura, integrando um grau maior de articulacao, de acordo com suas

preferéncias.

De 0 a 6 anos. Estabelece vinculos empaticos com outras pessoas e reconhece as caracteristicas

particulares de cada uma delas.

De 0 a 6 anos de idade. Pratica e explore sentimentos de admiragao, corresponsabilidade e

cuidado com a natureza e o mundo.

9. A partir do desenvolvimento de Martin Varela e Carmen Pellicer (Fundagao TRILEMA)
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O/

Competéncias dos referentes
educacionais

Esta secao apresenta uma sintese das competéncias que nos, como lideres educacionais, devemos
integrar para promover o desenvolvimento das competéncias nas criancas descritas no item anterior.

Espera-se que o referente educacional desenvolva as seguintes

competéncias para promover a dimensao cognitiva nas criangas:

Compreensao do desenvolvimento cognitivo das criancgas.

Ter um bom dominio da didatica para o desenvolvimento do pensamento logico-matematico.
Facilitar a capacidade das criangas de gerenciar progressivamente o0 espaco e o tempo.

Ter conhecimento dos processos de aquisicao de linguagem das criancas.

Promover a capacidade das criancas de planejar e organizar de acordo com a idade delas.
Promover a capacidade de se descentrar, de se colocar no lugar de outra pessoa ou situacao.

Promover a aquisicao e o uso do idioma.

Espera-se que a pessoa de referéncia educacional desenvolva as

seguintes competéncias para promover a dimensao fisica nas criangas:

Conhecimento do desenvolvimento psicomotor de 0 a 6 anos de idade.

Acompanhamento do desenvolvimento motor fino e global de acordo com 0 momento evolutivo
de cada crianga.

Ensinar as criangas estratégias para o autocuidado com seus corpos.
Promover habitos de higiene e seguranca.

Educar as criangas quanto a consciéncia corporal.

Espera-se que a pessoa de referéncia educacional desenvolva as seguintes

competéncias para promover a dimensao emocional nas criangas:

Geragao de afetos seguros.

Ajudar as criancgas a se regularem progressivamente.

Deteccao de sinais de alerta comportamentais e de desenvolvimento.

Promocao do desenvolvimento emocional das criancas.

Promover a expressao de emogoes, a interacao entre colegas e com modelos adultos.
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Espera-se que a referéncia educacional desenvolva as seguintes

competéncias para promover a dimensao social em meninas e meninos:

Tornar-se um agente de mudanca.

Promover a aceitacao da diversidade.

Trabalhar a partir de uma perspectiva de igualdade de género e protecao a crianca.
Promover boas habilidades de comunicacao e habilidades sociais.

Promover padroes saudaveis de convivéncia entre meninas e meninos.

Espera-se que a referéncia educacional desenvolva as seguintes competéncias

para promover a dimensao transcendental em meninas e meninos:

Promover a exploracao para a autoconsciéncia, o gerenciamento de suas emocoes, a curiosidade
sobre o mundo ao seu redor e o significado das coisas.

Promover a tomada de decisoes adequadas a idade das criancas. Tratar 0s erros como
oportunidades de aprendizado. Comemorar e elogiar as conquistas. Cooperar com 0s outros.

Promover a expressao de sensacoes, pensamentos, desejos e reflexdes por meio da criatividade
na arte, musica, literatura...

Em outras palavras, modele e elogie os comportamentos empaticos das criancas sempre que eles
forem observados, de modo a promover a empatia em seus relacionamentos.

Promover a exploragao de sentimentos de admiracao, corresponsabilidade e cuidado com a
natureza e 0 mundo nas pequenas situagoes e atos da vida cotidiana.

Espera-se que a pessoa de referéncia educacional desenvolva as seguintes

competéncias especificas de ensino:

Trabalhar com profissionalismo.
Fortalecer seu treinamento de forma continua.

Gerar vinculos saudaveis seguindo a politica de protecao a crianga e as diretrizes de convivéncia
com criancas.

Conhecer as caracteristicas individuais de cada criancga.
Trabalhar a partir de uma perspectiva de educacao popular.

Planejar e implementar propostas que permitam o desenvolvimento oportuno das competéncias
definidas na estrutura do projeto educacional da escola.

Avaliar a implementacao das diferentes propostas para melhorar e enriquecer seu planejamento.

Gerenciar recursos didaticos para promover a exploracao e o desenvolvimento, como arte, musica,
técnicas expressivas e brincadeiras.

Promover a exploragao que permita que as criancas aprendam sobre o mundo ao seu redor,
objetos, situacoes e também sobre o uso de seus corpos na interacao com o ambiente.
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Espera-se que a pessoa de referéncia educacional desenvolva as

seguintes competéncias especificas de gestao educacional:

Adotar uma abordagem culturalmente sensivel as questoes a serem trabalhadas.
Gerar estratégias para trabalhar com a diversidade.

Ser executivo na organizagao de sua pratica e do grupo.

Geragao de ambientes estimulantes.

Promocao de um clima positivo na sala de aula.

Ter estratégias adequadas de gerenciamento de grupo em vigor.

Promover a interagao positiva entre as criangas.

Ajudar as criancas na resolucao adequada de conflitos.

Aprofundar a observacao de criangas individuais.

Respeitar o tempo de cada crianca.

Espera-se que a pessoa de referéncia educacional desenvolva as

seguintes competéncias pessoais:

Desenvolver a capacidade de atencao; observar sem interpretagao.
Identificar as necessidades da crianca.

Compreender o que esta acontecendo a crianca, desde sua propria experiéncia, nao desde a
experiéncia do adulto.

Implementagao de estratégias de autocuidado.

Saber como se autorregular ou trabalhar para se autorregular.

Ser capaz de ajudar a crianga a se autorregular com paciéncia e empatia.
Ser capaz de oferecer cuidados sensiveis.

Seja flexivel a situagoes que exijam mudancas na estratégia ou nos planos.

Ter uma atitude lUdica, ser capaz de se envolver afetivamente no prazer da brincadeira
compartilhada com as criangas.

Ser criativo como adulto ao lidar com situacoes e propostas cotidianas com criangas.

Possuir boas habilidades sociais e de comunicagao. Ser capaz de gerar uma comunicagao
assertiva.

Ser um modelo de identificagao positiva para criangas
Tratamento ético das informacgoes.

Estar ciente do estado emocional que determinadas situagoes provocam no referente educacional
e desenvolver estratégias.

Trabalhe em equipe, com seus colegas no centro.
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Espera-se que a pessoa de referéncia educacional desenvolva as

seguintes competéncias para trabalhar com familias

Trabalhar sob a perspectiva da responsabilidade conjunta entre o centro e a familia.

Desenvolvimento de estratégias para trabalhar com adultos e criangas.

Espera-se que o referente educacional desenvolva as seguintes

competéncias de protecao a crianga

Conhece e foi treinado na politica de protecao de criancas e adolescentes.
Conhecer e identificar indicadores de risco.

Conhecer o procedimento para lidar com situagoes em que 0s riscos sao identificados.

03

Lista de verificacao de autoavaliacao

Como parte desse processo de trabalho, desenvolvemos uma lista de verificacao de
autoavaliacao sobre as competéncias dos lideres educacionais. Ela abrange a gama de
competéncias necessarias para o desenvolvimento dessa funcao. Por definicao, quando
falamos de competéncias, estamos nos referindo a processos que se desenvolvem ao longo
da vida e mudam de acordo com o contexto em que sao colocados em pratica.

Esta ferramenta esta disponivel para orientar uma reflexao profunda sobre a pratica e definir

accoes de melhoria. Pode ser considerada a sua aplicacao a nivel de centro, de regidao, pais
ou global.

Para usa-la, contatar: info@fevyalegria.org.uy
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